
附件 1

哈尔滨理工大学 2021 年暑期“三下乡”
社会实践选题指南

2021 年暑期“三下乡”社会实践活动，主要从党史学习、

理论宣讲、国情观察、乡村振兴、民族团结、我的母校我宣传和

其他实践活动等 7 方面开展，全校层面拟立项 10 支重点团队。

1．党史学习实践团。主要依托各地红色资源，组织青年学

生开展重走红色足迹、追溯红色记忆、访谈红色人物、挖掘红色

故事、体悟红色文化等多种形式活动，引导青年学生学史明理、

学史增信、学史崇德、学史力行，更好地传承红色基因、担当时

代责任。学生团员要积极开展“学党史、强信念、跟党走”实践

活动，学生党员要积极开展“我为群众办实事”实践活动，展示

新时代理工青年的良好风貌。

2．理论宣讲实践团。紧密围绕学习宣传贯彻习近平新时代

中国特色社会主义思想，组织引导青年学生将理论学习与社会实

践相结合，同时将学习党的历史与讲述党的故事结合起来，深入

一线基层、深入人民群众，面对面开展小规模、互动式、有特色、

接地气的宣讲活动。

3．国情观察实践团。注重以疫情防控重大战略成果、脱贫

攻坚历史性成果、全面建成小康社会决定性成就等为现实教材，



组织青年学生开展参观考察、国情调研、学习体验等活动，引导

青年学生领悟党的领导、领袖领航、制度优势、人民力量的关键

作用，形成正确认识，坚定理想信念。

4．乡村振兴实践团。着眼于帮助和引导更多青年学生了解

认知当前的乡村状况、在未来踊跃参与乡村振兴战略实施，面向

广大乡村特别是中西部地区、少数民族聚居区和欠发达地区乡

村，组织开展科技支农、科普宣讲、调研献策、志愿服务等形式

的实践活动。

5．民族团结实践团。贯彻落实第三次中央新疆工作座谈会

和中央第七次西藏工作座谈会精神，组织内地新疆籍、西藏籍大

学生开展“民族团结我践行”社会实践活动，组织内地大学生到

新疆、西藏等地开展国情考察、地球第三极保护行动等社会实践

活动。

6．我的母校我宣传。利用暑假及双休日等返乡时机，携带

我校的宣传材料（招生宣传材料、学校宣传片、学校照片等）回

到家乡周边高中学校特别是母校进行宣传，向应届高考生或家乡

人民介绍我校的优美环境、特色优势、专业设置、办学条件、奖

助学金、招生政策等信息，鼓励更多的优秀高中生报考我校。

7．其他实践活动。除以上专项实践外，鼓励学生个人或学

生团队关注社会焦点，充分认知国情。发挥青年学生的热情去服

务社会，投身实践，增强能力，发扬专业特长，并以独特的视角，



丰富实践的选题，创新实践项目的形式与方式，开展别具一格的

实践活动。


